
 

 

 

 

 

 

 

 

Ideensammlung 
 

Die "Lange Nacht der Kirchen" soll ein markantes Zeichen des Lebens der christlichen Kirchen geben, 

Ökumene erlebbar machen und ein Angebot schaffen, welches auch Menschen anspricht, die eher 

kirchenfern sind. Gerne geben wir Ihnen zur Unterstützung Ihrer Vorbereitungsarbeit einige 

Ideen/Impulse mit auf den Weg. 

 

Dabei ist wichtig, dass wir weniger von der Frage ausgehen «Was wollen wir vom kirchlichen Leben 

zeigen?», sondern «Wonach sehnen sich Menschen an einem Freitagabend?» Mögliche Aspekte 

sind: Staunen / Gemeinschaft / Sinn / Schönheit / Kreativität / Genuss / Begegnung / Stille / Humor / 

Überraschung / Begegnung / Spiel / Essen und Trinken  

 

Was kirchenferne Menschen besonders anspricht 

Erfahrungsgemäss wirken Angebote besonders einladend, wenn sie mindestens eines dieser Merkmale 

erfüllen: 

• etwas erleben statt nur zuhören  

• selbst aktiv werden  

• Menschen begegnen  

• etwas Schönes oder Überraschendes entdecken  

• Genuss und Gastfreundschaft erleben  

• Spiritualität unverbindlich ausprobieren  

• Kultur, Musik oder Kunst geniessen  

• ohne Vorwissen einfach teilnehmen können  

 

Die Formate setzen nicht voraus, dass die Besucherinnen und Besucher bereits kirchlich sozialisiert sind. Sie 

schaffen positive Erfahrungen, aus denen sich Gespräche über Glauben und Spiritualität ganz natürlich 

entwickeln können. 

 

Eine hilfreiche Faustregel für die Planung könnte deshalb lauten: Jede Kirche bietet mindestens ein 

kulturelles, ein spirituelles und ein gemeinschaftliches Erlebnis an.  

So entsteht eine vielfältige «Lange Nacht», die sowohl kirchlich Verbundene als auch Menschen anspricht, die 

sonst kaum Berührungspunkte mit Kirche haben. 

 

 

Begegnung & Erlebnis 

 

Lange Tafel 

Ein gemeinsames Abendessen vor der Kirche oder auf dem Dorfplatz. 

Zwischen den Gängen kurze Musik und persönliche Geschichten. 

Essen verbindet Menschen unabhängig von ihrer religiösen Prägung. 

 
Speed-Friends 

Nicht Speed-Dating, sondern 5-Minuten-Gespräche mit ungewöhnlichen Fragen: 

• Wann hast du zuletzt gestaunt?  

• Was gibt dir Hoffnung?  

• Welchen Menschen möchtest du nochmals treffen?  



Nach 5 Minuten wechseln die Gesprächspartner und eine neue Frage wird besprochen. 

 
Menschen aus … erzählen / Humans of ... (Gemeindename) 

Menschen aus dem Dorf erzählen in 10 Minuten ihre Lebensgeschichte. 

Keine Prominenten – sondern Nachbarn. 

Leute vorher anfragen! 

 
Wohnzimmer Kirche 

Sofas, Teppiche, Kerzen, Kaffee, Musik, Gespräche. 

Ein Ort zum Ankommen statt ein Programm. 

 
Midnight Café 

Specialty Coffee / Mocktails / Live Jazz / Singer-Songwriter 

 
 

 

Kunst & Kreativität 

 

Night of Arts 

Kirche als offenes Atelier mit Live-Kunst, Poetry Slam, Musik und Café.  

Künstler arbeiten live in der Kirche. Die Besucher dürfen zuschauen und Fragen stellen. 

Die Kirche wird als inspirierender Kultur- und Begegnungsort erlebt. 

 
Poetry Slam 

Mögliche Themen: Hoffnung / Heimat / Himmel / Liebe / Frieden  

 
Live Painting 

Ein Künstler malt während Musik oder Lesungen ein grosses Bild. 

Am Ende wird das Bild versteigert oder verschenkt. 

 
Offene Schreibwerkstatt 

"Schreib einen Brief an dein zukünftiges Ich." 

Oder "Wenn Gott dir heute schreiben würde …" 

 
Open-Air-Kino oder Kino in der Kirche  

Konzerte in der Kirche oder auf dem Kirchenvorplatz 

Chöre / Bands / Singer-Songwriter / irische Musik / Gospel / Klassik / Harfe / Orgel / Brass Band  

Tanz 

Ceilidh / Volkstanz  

Ausstellung lokaler Künstlerinnen und Künstler  

Kunst im Kirchenpark  

Lichtinstallation oder Feuerkunst 

Kirche kreativ beleuchten  

 
Literaturabend  

Autorenlesung mit Diskussion 

 
Fotowettbewerb 

Zu einem bestimmten Thema können die Leute eigene Fotos einschicken. 

Die (besten) Fotos werden vergrössert und ausgestellt. Eine Jury bewertet die Fotos. 

 
 



Stille & Spiritualität 

 

10 Minuten Himmel 

Alle 30 Minuten beginnt eine kurze Erfahrung: 

• Musik  

• Stille  

• Licht  

• Segenswort  

Kein Gottesdienst, sondern einfach eintreten. 

 
Sternenhimmel 

Der Kirchenraum ist vollständig dunkel. Lichtprojektionen. Leise Musik. Menschen liegen auf Matten. 

Eine immersive Erfahrung aus Licht, Musik und Stille, die jederzeit betreten und wieder verlassen werden 

kann. Niederschwellig und zugleich spirituell. 

 
Hör-Bar 

Kopfhörerstationen. 

Man kann auswählen: 

• Hoffnung  

• Psalmen  

• Lebensgeschichten  

• Meditationen  

• Musik  

 
Segensgarten 

Ein Garten als stille Oase. Man kann einfach kommen und eintreten. Niemand muss beten. 

Wer möchte, 

• lässt sich segnen  

• bekommt ein Licht  

• schreibt einen Wunsch auf.  

 
Frage des Lebens 

Eine grosse Wand: Was ist für dich wirklich wichtig? 

Besucher schreiben ihre Antwort. 

 
Telefon mit Gott 

Eine alte Telefonkabine. 

Beim Abheben hört man verschiedene kurze Impulse. 

 
Wünsche-Baum 

Alle hängen ihre Hoffnung an einen Baum. 

Am Schluss gemeinsamer Segen. 

 
Dankbarkeitswand 

"Was macht dein Leben reich?" 

 
Himmelspost 

Besucher schreiben sich selbst eine Postkarte. Die Kirche verschickt sie sechs Monate später. 

Das bleibt oft lange in Erinnerung. 

 
Offene Kirche  

• Kirche als Raum der Stille 

• Kerzen anzünden 

 
Gemeinsam Feiern 

• Taizé-Feier  



• Nachtgebet  

• Gregorianischer Choral erleben  

Lichterlabyrinth  

Meditation 

• Lectio Divina erleben 

• Klangmeditation  

• Besinnungsweg  

Handauflegen und Segnen  

Segnungsangebot  

Bilderwege  

 
 

 

Führungen, Gespräche & Vorträge 

 

Klassische Führungen 

• Kirchenführungen  

• Turmführungen  

• Orgelführungen  

• Klosterführungen  

• Führung hinter die Kulissen einer Kirche  

Spezialführungen 

• Führung zu Kunstwerken  

• Gartenführungen  

• Kräuterführungen  

Gespräche 

• Podiumsgespräch  

• Kirche fragt – Menschen antworten  

• Frag den Pfarrer / die Pfarrerin  

• Frag die Kirchenpflege  

• Glaubensfragen ohne Tabus  

• Erzählcafé  

• Gespräch über Lebensfragen  

Impulsvortrag / Kurzreferate  

• Christentum in 30 Minuten  

• Klosterleben heute  

• Gesundheit aus dem Kloster  

• Hildegard von Bingen  

• Urban Gardening  

• Schöpfung und Nachhaltigkeit  

• Trauer und Hoffnung 

 
 

Bewegung & Spiel 

 

Pub Quiz 

Kein Bibelquiz, sondern: "Grosse Fragen des Lebens" oder "Was glaubst du eigentlich?" 

 
 



Spielabend oder Brettspiel-Nacht  

Nacht-Volleyball  

Boule spielen 

 
 

Für Kinder und Familien 

 

Feiern 

• Kinderfeier  

• Segnung von Velos, Rollern oder Trottinetts  

• Geschichtenzelt  

• Gschichte-Chischte  

Erleben 

• Familienparcours  

• Familien-Escape-Room  

• Schatzsuche  

• Geocaching  

• Rätselpfad  

• Kirchen-Rallye  

• Märchen am Lagerfeuer  

• Familienkino  

Gestalten / aktiv sein 

• Bastelatelier  

• Kerzen ziehen  

• Windlichter gestalten  

• Armbänder knüpfen  

• Origami  

• Lego-Bibelwelten bauen  

• Instrumente ausprobieren  

• Mitmachkonzert  

• Kinderschminken  

• Riesenseifenblasen  

 
 

 

Für Jugendliche und junge Erwachsene 

 

Silent Disco in der Kirche 

Mit verschiedenen Musikkanälen: 

• Klassik  

• Worship  

• Chill  

• elektronische Musik  

 
Stage (Indoor oder outdoor) 

• Open Stage  

• Open Mic  

• Live-Band  

• Singer-Songwriter-Abend  

• Poetry Slam  

 
 



Gaming Night 

Kooperative Spiele: Mario Kart / Switch / Retro Games / Minecraft 

Gemeinschaft statt Konkurrenz. 

 
Turnier 

• Töggeli-, Dart- oder Tischtennis-Turnier  

DJ-Lounge  

Aktiv sein 

• Hip-Hop Workshop  

• Percussion Workshop  

• Cocktail- oder Mocktail-Workshop  

• Fotowalk  

• Nachtfotografie  

• Escape Room  

 
 

 

Outdoor 

 

Nachtpicknick 

Mit Decken. Musik und Geschichten. Segen zum Abschluss. 

 
Feuerplatz 

Mit Marshmallows und Stockbrot («Schlangenbrot») 

Musik und Gespräche. 

 
Himmelsfernrohre 

Zusammenarbeit mit einer Sternwarte. 

Vortrag und Diskussion zum Thema Astronomie und Schöpfung. 

Anschliessend Sternenwanderung mit Erklärung der Sternbilder und Planeten 

 
Nachtwanderung 

Spaziergang zwischen verschiedenen Kirchen  

Stationen mit kurzen Impulsen zu Hoffnung / Angst / Mut / Vertrauen.  

 
Friedhof bei Nacht 

 
Draussen feiern 

• Lichtweg  

• Fackelweg  

• Besinnungsweg  

• Segensweg  

• Offenes Singen unter freiem Himmel  

• Sonnenuntergangsfeier  

 
 

 

Kulinarik 

 

Trinken 

• Mocktail-Bar  

• Wein-, Whisky-, Klosterbier- oder Mostdegustation  

 
 



Essen 

• Suppenküche mit langer Tafel  

• Dessertbuffet  

• Raclette unter freiem Himmel  

• Foodtrucks oder Streetfood auf dem Kirchenplatz  

• Brotbacken im Holzofen  

• Kafimobil der Landeskirche 

 
 

 

Kooperationen 

 

Kirchenferne Menschen kommen häufig wegen eines Partners, nicht wegen der Kirche. 

Darum lohnen sich Kooperationen mit: 

• Musikschule – Musikschüler/-innen musizieren 

• Tanzschule – mit einer Vorführung 

• Lokale Chöre - laden zum Mitsingen ein 

• Kunstverein – Ausstellung mit lokalen Künstlern 

• Jugendtreff – Jugendliche betreiben eine (alkoholfreie) Bar 

• Theatergruppe – führen Sketches auf  

• lokale Restaurants oder Cafés unterstützen in der Kulinarik 

• Veloclub – leiten eine nächtliche Velotour 

• Sternwarte – erklären den Nachthimmel 

• Bibliothek – betreiben eine Leseecke zu einem bestimmten Thema 

• Naturverein – botanische Entdeckungen im Kirchengarten 

 

 

 
 

 

 

 

Kontaktpersonen für Fragen: 

 

Karla Ramírez Lattmann, Fachstelle Kommunikation 

Kath. Landeskirche Thurgau 

Franziskus-Weg 3, 8570 Weinfelden, 071 626 11 75, karla.ramirez@kath-tg.ch 

Thomas Bachofner, Fachstelle Erwachsenenbildung 

Evang. Landeskirche Thurgau 

Kartause Ittingen, 8532 Warth, 052 748 41 42, thomas.bachofner@kartause.ch 
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