
Unterwegs in der Wildnis 

Outdoor-Erlebnisse sind seit Jahrzehnten fester 
Bestandteil der kirchlichen Jugendarbeit. Vieles davon 
findet im Rahmen des CEVI/Besj statt. In den letzten 
Jahren fand ein Revival von Outdooraktivitäten unter 
dem Begriff „Erlebnispädagogik“ statt. Es gibt 
Waldkindergärten, Managerseminare in der Natur, 
Vision-Quest für Jugendliche und unzählige 
Ausbildungen zum „Outdoorguide“. Mit dieser 
Weiterbildungswoche wollen wir nicht einfach bei einem 
Trend „mitsurfen“, sondern vielmehr eine gute Tradition 
der christlichen Jugendarbeit pflegen und vertiefen. 
Dabei sollen vier Ziele erreicht werden: 

 

1.Outdoor Skills 

Du wirst befähigt selber Outdoor-Tage und -Wochen 
anzubieten. Dabei werden folgende Lerninhalte 
vermittelt: 

Kochen in der Natur mit einfachsten Hilfsmitteln 

Der Umgang mit Seekajaks 

Finden und Bauen von geschützten Schlafplätzen in der 
Natur 

Sicherheitsaspekte bei Outdooraktivitäten 

 

2.Erleben einer „Visionssuche“  

Nach einer Einführung in eine persönliche 
„Visionssuche“ lebst während 24 Stunden alleine auf 
einer Insel in der Ostsee, ausgerüstet nur mit dem 
Allernötigsten: Schlafsack, Mätteli, Wasser, evtl. etwas 
Nahrung, Tagebuch, Bibel, Mückenspray… 

 

3. Umgang mit Konflikten 

Wir vermitteln praxisnahe Impulse zur 
Konfliktbewältigung. Dabei werden wir durchaus etwas 
tiefer schürfen: „Bin ich mit mir und den anderen im 
Reinen? Wie kann ich Botschafter/in des Friedens 
werden?“ 

3.Gemeinschaft, Vernetzung, Stille 

Als Jugendarbeiter/in ist man oft Einzelkämpfer/in. Diese 
Woche gibt die Möglichkeit zum Austausch mit anderen 
Jugendarbeiter/innen aus dem Kanton. Dabei soll auch 

die geistliche Gemeinschaft nicht zu kurz kommen. Wir 
haben viel Zeit für die Gemeinschaft.  

 

 

 

Leitung  
Steff Keller, Diakon, Tägerwilen 
Thomas Alder, Fachstelle Jugendarbeit, Frauenfeld 
 

Eingeladen sind 
Jugendarbeiter/innen der evang. Landeskirche Thurgau. 
 

Ort 

Die Schären der Ostküste von Gräsö. Die Insel Gräsö liegt 
in der Ostsee ca. 150 km nördlich von Stockholm.   

 

Unterkunft 

3 Übernachtungen im Hotel (Doppelzimmer, auf Wunsch 
Einzelzimmer), 4 Übernachtungen im Zelt oder unter 
freiem Himmel 

 

Kosten  
Fr. 945.—ohne Reise 

 

 

Finanzierung  (Gemäss KGS 8.4.II, Abs. 5) 

 
Für Jugendarbeiter/innen der evang Landeskirche 
Thurgau ist folgende Finanzierung vorgesehen:  
Eigenanteil (3x35)      Fr. 105.— 
Kirchgemeinde            Fr. 420.— 
Kantonalkirche          Fr. 420.— 
Die Reise geht auf eigene Kosten 
 
Nach eurer Anmeldung erhaltet ihr ein 
Finanzierungsgesuch zuhanden der Kantonalkirche. 
 

Reise 
Nach der Anmeldung erhaltet ihr umgehend weitere 
Informationen zur Reise. Diese muss selber gebucht 
werden. Wir können dich jedoch dabei unterstützen.  

Vortreffen  
Ein verbindliches ca. 2-stündiges Treffen wird nötig sein, 
um die Details zu besprechen. 

Detailinformationen 

Schriftliche Informationen folgen spätestens im April  

Anmeldung und Auskunft 
Fachstelle-Jugendarbeit 
Thomas Alder 
Postfach 18 
8500 Frauenfeld 
052 721 25 92 
Thomas.alder@evang-tg.ch 
 
Beschränkte Anzahl Plätze 

Anmeldeschluss: 17. Dezember 2022 

mailto:Thomas.alder@evang-tg.ch


 
 

Aus dem Programm 
 

1.Tag 
Reise nach Stockholm 

Weiterreise mit Mietauto nach Uppsala. 
Übernachtung in einem Hotel 

2.Tag 

Fahrt nach Oergrund, Übernahme der 
Seekajaks. Paddeln zu unserem „Basecamp“. 

3.Tag 

Suchen einer Insel für die „Visionssuche“ 

4.Tag 

Alleine auf der Insel 

5.Tag 

Rückkehr ins Basecamp, Debriefing 

6.Tag 

Abbau des Basecamps, Rückgabe der Kajaks, 
Reise nach Stockholm 

7.Tag 

Sightseeing, Tag zur freien Verfügung in 
Stockholm 

8. Tag 

Rückreise in die Schweiz 

 

 

 

 

 

 

 

Sonnenuntergang in Gräsö 

 

 

 

 

Weiterbildungswoche 
Jugendarbeit 

 
„Into the Wild“ 

Oder „7 -vs. Wild“ 

 

9. – 16. Juni 2023 

 
 

 
 

 
 


