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Praxistag Besuchsdienst

Lebensgeschichten im Besuchsdienst fruchtbar machen
Samstag, 16. September 2023, 9.00 - 16.00 Uhr

Begegnungszentrum VIVA, Rheinstrasse 42, Frauenfeld
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Inhalt

Hinter jedem Menschen stecken unterschiedliche Lebenserfahrungen, Prdgungen und
Erinnerungen. Da gibt es schéne und beglickende Zeiten aber auch schwierige
Erfahrungen, die beschdaftigen und belasten. Jede Lebensgeschichte ist einzigartig wie es
auch die Menschen sind. Sie erfahren, wie Sie diese Biografien im Besuchsdienst fruchtbar
machen kénnen. Wir beschaftigen uns mit der wertschdtzenden und wertefreien Haltung,
welche Voraussetzung fUr solche Gespréche ist und was es heisst, zuhéren und verstehen
zu kénnen.

Da Sie sich auch mit Ihrer eigenen Biografie beschdaftigen, erkennen Sie, wie wertvoll und
wohltuend ein aufmerksames Zuhoren ist.

Ziel

Sie erhalten einen Einblick in den Sinn und den Wert von Biographiearbeit. Sie lernen
Werkzeuge kennen, welche als Turdffner fOr Erinnerungsgespréche dienen. Sie setzen sich
mit Ihrer eigenen Biografie auseinander.

Informationen
Datumund Zeit  16. September 2023, .00 — 16.00 Uhr
Ort Begegnungszentrum VIVA, Rheinstrasse 42, 8500 Frauenfeld

Leitung Sabine Schoch, Beauftragte Seelsorge und Besuchsdienst der
Evangelischen Kirchgemeinde Frauenfeld
Personenzentrierte Prozessbegleiterin GFK

Alexandra Mayer, Mitarbeiterin Diakonie, Kath. Pfarrei St. Anna
Frauenfeld, Fachfrau Gesundheit

Haru Vetsch, Pfarrer, Evangelische Kirchgemeinde Frauenfeld

Teiinehmende Menschen, welche im Besuchsdienst tatig sind und weitere
Interessierte, welche in ihrem Umfeld mit alten Menschen und deren
unbezahlbaren Erinnerungen in Berthrung kommen.

Kurskosten Fr. 50.- inkl. gemeinsames Mittagessen

Anmeldung Bis 8. September 2023 an:
Evangelische Kirchgemeinde
Sekretariat

Freiestrasse 16, 8500 Frauenfeld
052 723 22 44 | info@evang-frauenfeld.ch

Auskunft Sabine Schoch, Seelsorge und Besuchsdienst
052 740 32 72 / sabine.schoch@evang-frauenfeld.ch

Alexandra Mayer, Mitarbeiterin Diakonie
052 725 02 70 / alexandra.mayer@kath-frauenfeldplus.ch

Menschen
begegnen (Gott suchen

Leben fingen



